
NBV Ruurlo presenteert landelijke imkerbijeenkomst:

Ontdek de toekomst van het onbehandeld imkeren!

Op zaterdag 14 februari 2026 verwelkomt NBV Ruurlo de bekende NBV-
bijenblogger Ben Som de Cerff voor een inspirerende en praktijkgerichte 
lezing: “De weg naar onbehandeld imkeren”. Een unieke kans voor imkers die 
hun kennis willen verdiepen en toekomstgericht willen werken!

Tijdens deze bijeenkomst laat Ben Som de Cerff zien welke imkertechnische 
maatregelen (o.a. kleine cellen, eenbaksimkeren, VSH/SMR) ècht bijdragen 
aan het verlagen van de mijtenbesmetting in bijenvolken. Hij deelt daarbij 
waardevolle inzichten die rechtstreeks uit de praktijk komen.

Centraal deze middag staat de arrestbakmethode: een natuurlijke en 
effectieve techniek waarmee tot wel 90% van de varroamijten kan worden 
weggevangen. Deze methode bespaart niet alleen kosten, maar zorgt ook voor 
meer honingopbrengst en sterkere wintervolken.

De arrestbak speelt bovendien een belangrijke rol binnen een bredere biotechnische aanpak, waarin 
selectie, teelt en moderne imkerstrategieën samen de weg vrijmaken naar imkeren zonder 
bestrijdingsmiddelen. Ook de inzet van de arrestbak bij de koninginnenteelt komt aan bod.

Ben Som de Cerff imkert al sinds 2019 volledig zonder varroabestrijdingsmiddelen en heeft zich 
ontwikkeld tot een ervaringsdeskundige op het gebied van bijenteelt, varroamijten en 
koninginnenteelt. Zijn NBV-Bijenblogberichten zijn een bron van inspiratie voor imkers in heel 
Nederland en daarbuiten.

Mis deze waardevolle bijeenkomst niet!

Nadere informatie: 

Datum Zaterdag 14 februari 2026
inloop vanaf 13.30 uur
de lezing begint om 14.00 uur

Plaats Kulturhus Ruurlo
Nieuwe weg 5, 7261 NL Ruurlo

Toegang In verband met beperkte ruimte is vooraf aanmelden verplicht
Inschrijven door twee handelingen:
- e-mail met naamgegevens aan bhvruurlo@hotmail.com  
- betaling van € 6,- p.p. (incl. koffie/thee) op rekening NL18 ABNA 0476 6370 90 
           t.n.v. P. Hengeveld (pm Steunt elkander) o.v.v. “lezing ruurlo”

Het Kulturhus staat centraal in het dorp Ruurlo in de Achterhoek. Het dorp is goed bereikbaar per 
trein en auto. De loopafstand van het station naar het Kulturhus is ongeveer tien minuten. In de 
omgeving is volop lunchgelegenheid en een bezoek aan Museum More behoort tot de 
mogelijkheden.
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